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Resumen

El diagndstico veterinario requiere un abordaje integral que incluya aspectos epidemio-
l6gicos, clinicos y de laboratorio. Se analiza el término “diagnéstico” en su contexto eti-
moldgico, siendo utilizado en medicina veterinaria para expresar el conocimiento de una
enfermedad a partir de diferentes fuentes de informacion. Cabe sefalar que existe una
diferencia en el enfoque diagndstico entre casos individuales y poblaciones animales,
especialmente en los sistemas de produccién ganadera. En este Ultimo caso, el diag-
néstico es el primer paso para solucionar los problemas de una propiedad y, para ello,
es necesario comprender la epidemiologia de las principales enfermedades que afectan
al ganado. Esta nota técnica busca aclarar varios puntos en relacion al proceso de diag-
néstico, con el objetivo de aumentar la eficiencia del control y prevencion de enferme-
dades en el ganado vacuno.
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Resumo

O diagnéstico veterinario necessita de uma abordagem abrangente que inclua aspectos
epidemiolégicos, clinicos e laboratoriais. O termo "diagndstico” é analisado em seu con-
texto etimologico, sendo utilizado na medicina veterinaria para expressar o conheci-
mento de uma doenga com base em diversas fontes de informacéo. Ressalta-se que ha
diferenca na abordagem do diagnéstico entre casos individuais e populag¢fes de ani-
mais, especialmente em sistemas de produgdo pecuéria. Nesse Ultimo caso, o diagnos-
tico € o primeiro passo para a solugédo de problemas em uma propriedade e, para isso,
€ necessario que se compreenda a epidemiologia das principais doencas que acome-
tem bovinos. Esta nota técnica busca esclarecer diversos pontos em relacdo ao pro-
cesso diagnéstico, visando o aumento na eficiéncia do controle e prevencgédo das doen-
¢as de bovinos de corte.

Palavras-chave: raciocinio clinico; epidemiologia; doengas de bovinos

1. Introdugao

O diagndstico veterinario consiste na obtengéo e interpretagéo de dados obtidos na
abordagem epidemioldgica, clinica, patolégica e nos exames laboratoriais complemen-
tares. Todas essas etapas possuem a mesma importancia quanto ao objetivo de alcan-
¢ar o diagnéstico conclusivo, porém é frequente que, em sua execugao, alguns aspectos
sejam negligenciados e comprometam o processo diagnadstico.

Antes de prosseguirmos, precisamos compreender o significado da palavra di-
agnostico. A palavra origina-se do grego, em que “dia” significa através de, por meio
de e durante, e “gnéstico”, alusivo ao conhecimento de. Nas medicinas humana e
veterinaria, esta palavra geralmente é empregada para expressar conhecimento ou de-
terminacdo de uma doenga com base no conjunto de informacdes obtidas a partir do
histérico, anamnese, sinais clinicos, achados patoldgicos e outros exames complemen-
tares (microbiolégico, imunoldgico, molecular, toxicolégico/quimico, entre outros). Na
area da comunicagao, o conceito € utilizado como identificagdo de um problema.

Com frequéncia, em nossa formagao e pratica diaria, utilizamos o termo diag-

néstico em seu sentido mais restrito, ou seja, em referéncia ao conjunto de sinais rela-

cionados a uma doenga em um unico individuo. No entanto, devemos ter em mente que
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essa nao € a forma mais adequada de se abordar determinada doenca quando estamos
trabalhando com populagdes de animais, como é o caso dos animais de produgao.

Por definicao, a pecuaria € uma atividade econdmica baseada na criacdo de ani-
mais para producao de alimentos e matérias-primas. Por isso, o diagndstico de um pro-
blema em sistemas de producio pecuario deve ser abrangente ao ponto de identificar
todas as causas que levem a reducao da produtividade e ndo apenas as manifestagoes
de um problema especifico. Na verdade, nosso objetivo deve ser elaborar o diagndstico
de situagdo e nao de um problema especifico, por mais relevante que ele possa ser
naquele momento. Com frequéncia, somos acionados para identificar e solucionar situ-
acdes, muitas vezes importantes, mas que ndo sao a questao principal da propriedade.
Assim, devemos, em qualquer condicio, considerar a queixa do proprietario como uma
porteira que permite adentrar a propriedade para, assim, identificar todos os fatores que
possam estar limitando a produgao.

Pensando nisso, devemos considerar que o diagndstico n&o € a finalidade, mas
0 primeiro passo para a solugdo de um problema. O diagndstico é a ferramenta que nos
permite identificar o conjunto de problemas de um sistema para que, desta maneira,

possamos proceder para a solugdo da maioria deles.

2. Abordagem epidemiolégica para o diagnéstico
Devido a importancia da abordagem epidemiologica para a elaboracdo do
diagndstico conclusivo, os laboratérios de diagnéstico veterinario possuem modelos de
fichas para coleta de dados epidemiol6gicos, dentro dos quais também podem ser
descritos os sinais clinicos e achados de necropsia.
Sem duvida, o preenchimento correto dessas fichas € um ponto importante para
o diagnostico, porém, o médico veterinario ndo pode limitar sua atuacdo a uma simples
entrevista para coleta de informagbes para o preenchimento delas. A abordagem

epidemiolégica é um procedimento baseado no conhecimento e rigor cientifico que,

portanto, requer, para sua execuc¢do, um profissional qualificado: o médico veterinario.
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Quando mencionamos que esse profissional deve executar essa tarefa com
base no conhecimento cientifico, nos referimos ao fato de que ele deve saber o motivo
de cada pergunta constar no formulério e que, dependendo da resposta obtida, outras
questdes poderdo surgir. Assim, é preciso entender que as fichas sdo apenas roteiros
cuja finalidade é nos fazer lembrar de aspectos basicos da abordagem epidemiolégica
e ndo um modelo limitado para coleta de informacdes. Elas s&o o ponto de partida para
a obtencéo das informagfes necessarias a elaboragéo do diagnostico de uma situagéo.

O médico veterindrio precisa, além de entrevistar o proprietario ou responsavel
pela propriedade, realizar a vistoria cuidadosa do local todo, visando confirmar a
veracidade das informacdes obtidas no formulario. Ndo se trata de duvidar das
informacdes fornecidas, mas, como mencionado, a abordagem epidemioldgica é uma
atividade que necessita de método cientifico e que deve ser realizada pelo médico
veterinario. Uma pessoa que ndo possui essa formacdo pode, portanto, negligenciar

informagdes importantes ou valorizar outras de pouca importancia.

3. Discussao: tépicos de um modelo de ficha epidemioldgica

Para exemplificar o que foi proposto, comentaremos sobre o modelo de ficha
epidemiolégica utilizado pelo Laboratdrio de Anatomina Patolégica da Faculdade de
Medicina Veterinaria e Zootecnia, Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (LAP —
FAMEZ, UFMS).

No item identificacdo (Figura 1), além dos nomes do médico veterinério e do
proprietario, que sdo necessarios para posterior envio do resultado do exame, as
coordenadas da propriedade e o municipio tém importancia epidemiolégica, pois, em
doencas como araiva ou aquelas causadas por plantas toxicas, a localizagdo geogréfica
pode auxiliar na formulagéo da suspeita. O contato do produtor, do médico veterinario
e/ou do responsavel pelos animais € util para o acompanhamento do caso e coleta de
novas informacdes que venham a surgir. Atualmente, o Whatsapp® é uma ferramenta

gue facilita a comunicacgéao direta e em tempo real entre o laboratério de diagndstico e

as propriedades rurais.
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1. IDENTIFICACAQ
PROPRIETARIO DO ANIMAL :
PROPRIEDADE : LOCALIZ.COORD: LAT.- LONG. -
MUNICIPIO : | UF: LOCALIZ.GPS: S- W -
ENDERECO:
BAIRRO : [FONE : [MUNICIPIO :
VETERINARIO REMETENTE: [cCRMV:
ENDERECO: FONE :

e- mail :

Figura 1. Ficha epidemioldgica do Laboratério de Anatomia Patoldgica, Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul. A ficha inicia com as informacdes sobre o proprietario dos animais
acometidos, propriedade e médico veterinario responsével pelo caso.

As informacg0es referentes ao responsavel pela notificacao do problema (Figura
2) séo utilizadas para avaliar a eficiéncia da vigilancia das doengas. Ja os dados do
animal necropsiado, embora refram-se a um individuo, fornecem pistas para a
elaboracdo de suspeitas, uma vez que certas doencas apresentam determinados
padrdes de ocorréncia em relagcéo a idade, ao sexo, a raca e a espécie.

2 - NOTIFICACAO 3 - VISITA A PROPRIEDAD
PROPRIETARIO| |VIGILANCIA | |TERCEIROS | DATA__/__/___
4 - DADOS DO ANIMAL
ESPECIE : SEXO IDADE (MESES) COR :
RACA : M | ¥ PORTE :
DATA__/__/___ PAIS DE ORIGEM : NOME / N°:

Figura 2. Ficha epidemioldgica do Laboratério de Anatomia Patoldgica, Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul. A segunda secao da ficha epidemiolégica inclui dados sobre 0 momento da
notificacao do problema na propriedade, bem como os dados basicos sobre 0 animal (ou animais)
acometidos.

As informacgdes clinicas (Figura 3) podem ser divididas em duas etapas: a
primeira classifica a doengca como uma sindrome pertencente a algum programa
sanitario oficial (doencas neurolégicas, programa nacional da raiva “PNCRH”; doencas

hemorragicas, programa nacional da peste suina classica; e doencgas vesiculares,

programa da febre aftosa “PNEFA”) e na segunda séo descritos os sinais clinicos da
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doenca em questdo. Neste ponto, cabe um comentario sobre uma falha frequentemente
observada nas amostras de tecidos encaminhadas ao LAP — FAMEZ, UFMS.

Antes, precisamos entender os motivos das opc¢des presentes no laudo.

O modelo foi elaborado para atender o Programa Nacional de Controle da Raiva
dos Herbivoros e facilitar o preenchimento dos dados, pois estudos sobre mortalidade
de bovinos em MS mostraram que mais de 80% dos animais desenvolviam quadros
clinico-patoldgicos de origem neurolégica. Dito isto, precisamos ter clareza de que os
sinais clinicos séo obtidos durante o exame fisico, que € uma atividade exclusiva do
médico veterinario.

Um exemplo da importancia do exame fisico e da negligéncia que ocorre em
varios atendimentos clinicos é que raramente afere-se a temperatura corporal (ao
menos, esta informacado ndo consta na maioria das fichas epidemiol6gicas das amostras
encaminhadas ao laboratério de diagnostico). No entanto, a presencga ou auséncia de
hipertermia é um dado importante para a inclusdo ou exclusdo de suspeitas
diagnosticas.

Voltando ao preenchimento da ficha, o médico veterinario sé pode considerar
como sinais clinicos aqueles que ele mesmo observou durante o exame fisico. Se as
informacgdes que ele possui sdo resultantes apenas da observagéo pelo proprietario ou
responsavel pelos animais, elas ndo devem constar como sinais clinicos, mas sim
inseridas no campo outras informacdes/historico, precedidas da frase “segundo o
proprietario/médico veterinario/responsavel”. Além disso, neste campo é possivel
adicionar outros sinais observados, mas que nao constam na ficha epidemiolégica.

Para exemplificar o problema acima, vamos utilizar um caso encaminhado ao
LAP — FAMEZ, UFMS, no qual eram descritas quatro informacdes:

a) Ocorréncia de mortes subitas;
b) Auséncia de sinais clinicos neurologicos;
c) Resposta ao tratamento para polioencefalomalacia com vitamina Bl e

dexametasona;

d) Suspeita clinica de botulismo.
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Provavelmente, essas informac¢des foram coletadas durante a investigacao
epidemiolégica e clinica na propriedade, entretanto, da forma como foram
encaminhadas e assinadas pelo médico veterinario, ele assumiu a responsabilidade por
informagdes que séo contraditérias. Um bovino com morte subita ndo apresenta nenhum
sinal clinico antes de morrer, de forma que, para utilizar este termo corretamente, o
médico veterinario deveria ter presenciado a morte de um bovino que antes aparentava
estar saudavel. Além disso, a auséncia de sinais clinicos neurol6gicos nédo poderia
indicar suspeitas de polioencefalomalacia ou botulismo, uma vez que ambas sao
doencgas neuroldgicas.

Uma possivel causa de confusdo no exemplo acima é considerar que todas as
doencas neurolégicas sdo caracterizadas apenas por sinais clinicos de origem cerebral
(agressividade, opistotono, diminuicdo de reflexos faciais, cegueira, nistagmo, entre
outros), os quais podem ser observados em doencas como a raiva, outras encefalites
virais ou bacterianas e as diferentes causas de polioencefalomalacia. Quando o sistema
nervoso periférico é afetado, como ocorre no tétano ou botulismo, também acontecem
manifestacdes neurolégicas, embora ndo de origem em sistema nervoso central.
Ressalta-se que, nestes casos, muitas vezes o termo doengas neuromusculares &
adequadamente utilizado e os animais apresentam sinais clinicos exclusivamente
relacionados a paresia/paralisia muscular.

Outro ponto a ser destacado € que, com frequéncia, sdo encaminhadas amostras
de oOrgdos de bovinos cuja suspeita diagnéstica vem descrita como ‘clostridiose’. A
utilizagao do termo ‘clostridiose’ como diagndstico de uma doenga € um erro conceitual
grave, pois as doengas causadas por clostridios possuem caracteristicas
epidemioldgicas, clinicas e patoldgicas distintas e, portanto, ndo podem ser agrupadas
como uma Unica condic&o.

Para exemplificar, ndo podemos confundir casos de tétano e botulismo com

carbanculo sintomatico e edema maligno, pois as duas primeiras ndo causam lesdes

macroscopicas nem microscopicas e as duas Ultimas causam lesfes caracteristicas.
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Além disso, apesar de as duas primeiras terem em comum a caracteristica de néo
causarem lesdes especificas, possuem epidemiologia e sinais clinicos distintos, de
modo que, ao se realizar a abordagem epidemioldgica e clinica correta, ndo podem ser
confundidas entre si.

Outro equivoco comum é considerar achados inespecificos, muitas vezes sem
significado patoldgico ou mesmo consequéncia de autolise, como evidéncia de doencgas
causadas por clostridios, principalmente em animais encontrados mortos. Nessas
situacdes, particularmente em confinamentos, € frequente o diagnostico de
enterotoxemia. Ressalta-se que essa doenca, que é importante em caprinos e ovinos,
€ muito rara em bovinos e, quando considerados os critérios diagnoésticos

internacionalmente aceitos, ndo foi diagnosticada nesta espécie no Brasil até o

momento.
5 - OBSERVACOES CLINICAS
SINTOMATOLOGIA DE SIM | DATA DO INICIO DOS SINTOMAS: 6-VACINADO [SIM [NAO
DOENCA NERVOSA (NE) / |
NAO| DATADAMORTE DOANIMAL:__/_/, TIPO / DATA :
SINTOMATOLOGIA DE SIM | DATA DO INICIO DOS SINTOMAS:
DOENCA HEMORRAGICA _ S
(HE) NAO| DATADAMORTEDOANIMAL: _J___J____
ATENCAO: PARA O CASO DE SUSPEITA DE ENFERMIDADE VESICULAR, PROCURAR IMEDIATAMENTE )
E‘?«Cﬁmo DA IAGRO MAIS PROXIMO.
7- AGRESSAO A HUMANOS SIM DATA / / |UNIDADE DE SAUDE :
NAO NOME DA VITIMA :

B-PRESENCA DEPLANTAS SIM QUAIS:
TOXICAS NAPROPRIEDADE NAO

NAO SABE i GTR ATE - S P -

INFORMAR | BASINAISDEPASTEJO: ()SIM () NAO

OCORRENCIA DE SURTOS ANTERIORES (MES / ANO):

9 - DESCRICAQO DOS SINAIS CLINICOS

() Morte stibita () Movimento de pedalagem () Paralisia flacida dos membros posteriores
() Depressiao () Convulsoes ( ) Paralisia flicida dos membros anteriores
() Ataxia () Dismetria () Alteracio comportamental

( ) Paralisia, mas alerta () Tremores () Fotofobia/Aerofobia

() Priapismo () Nistagmo ( ) Sialorréia

() Cegueira () Tenesmo () Midriase

() Incoordenaciao () Apetite andmalo () Agressividade

{ JTetania () Espasmos musculares () Opistdtono

( JParalisia de cauda () Auséncia de reflexo anal ()

Figura 3. Ficha epidemiolégica do Laboratério de Anatomia Patolégica,
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul. A terceira sec¢do da ficha
epidemiolégica inclui a classificacdo do problema, caso seja um caso de doenca
neuroldgica ou hemorragica, informacdes sobre plantas téxicas conhecidas na
regido e alguns sinais clinicos neuroldgicos.
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O préximo campo da ficha (Figura 4) tem espago limitado para seu
preenchimento, o que pode dar uma ideia incorreta de sua importancia, pois, ha
realidade, ele deveria ser o mais amplo possivel, devido a sua grande relevancia.
Lembramos que a ficha em questéo € um roteiro e ndo um modelo finalizado. Quando
visamos a um diagnéstico de situacdo e ndo apenas do problema no momento, devemos
obter o maximo de informag6es sobre a propriedade.

Dados como coeficientes de fertilidade, natalidade, taxa de desmame, ganho de
peso, disponibilidade de forragem etc. sdo fundamentais, mesmo que nao tenham
relacdo aparente com a queixa principal do produtor no momento da abordagem. Uma
estratégia interessante € elaborar um “mapa” da propriedade, comparando
caracteristicas entre os piquetes e analisando-as junto as ocorréncias sanitarias que

estdo acontecendo no local.

OUTRAS INFORMACOES / HISTORICO:

Figura 4. Ficha epidemiolégica do Laboratério de Anatomia Patolégica, Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul. A quarta secdo da ficha epidemioldgica inclui espago para descricao
detalhada da maior quantidade de informac8es possiveis em relagdo ao histérico do caso, dados
da propriedade e outros sinais clinicos nédo informados na terceira secao.

O proximo ponto refere-se as informacgdes sobre o rebanho (Figura 5), que tém
importancia fundamental quando se trata de doencas que acometem populagbes de
animais e ndo individuos. Como mencionado, devemos compreender 0 motivo de cada

questdo e os desdobramentos que as respostas podem desencadear. Quando

guestionamos a ocorréncia de casos em diferentes espécies, partimos do principio de
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gque muitas doencgas ocorrem exclusivamente em uma espécie ou, raramente, em mais
de uma.

Exemplificando, a raiva pode acometer diferentes espécies animais, enquanto a
encefalite por herpesvirus bovino (BoHV) acontece exclusivamente em bovinos. O
mesmo raciocinio pode ser aplicado a categoria animal, a idade e até mesmo ao sexo.
Algumas doengas ocorrem exclusivamente em determinadas categorias, como cetose,
toxemia da gestagdo e aquelas que causam abortos ou mastite. Também podemos
incluir as causas de enterites neonatais. O carbunculo sintomatico ou as infec¢des por
helmintos gastrintestinais séo raras em animais adultos e frequentes em animais jovens.

Adicionalmente, devemos considerar que essas informacdes, assim como as
demais, precisam ser analisadas de modo sistematizado e relacionadas entre si. Por
exemplo, sintomas neuroldgicos acontecendo em diferentes espécies e idades € uma
forte evidéncia de raiva. Neste ponto, precisamos ter cautela na interpretacdo das
informacdes obtidas. Quando ndo temos oportunidade de realizar o exame fisico ou a
necropsia, € comum que os produtores e médicos veterinarios considerem que todos 0s
animais que adoeceram e/ou morreram em determinado periodo foram afetados por
uma Unica causa, 0 que nem sempre é verdade. Por isso, é fundamental definirmos
critérios para determinagéo da causa das doencas.

O tipo de exploragdo também pode ser um fator predisponente ou mesmo
determinante para que uma doenca aconteca. Por exemplo, a acidose ruminal € uma
doenca que ocorre, em sua maioria, nos sistemas intensivos de producao; ja as doencas
respiratorias, embora possam ser observadas em animais criados em condi¢cdes
extensivas, sdo mais frequentes nos confinamentos. Um ponto a ser considerado é o
sistema de integracdo lavoura-pecuaria que, do ponto de vista epidemioldgico,
assemelha-se ao sistema intensivo, por utilizar animais de diferentes origens, alta
densidade animal por area e baixo conforto térmico. Essas condi¢des favorecem o
surgimento de doencas respiratdrias. Por outro lado, intoxicacdes por plantas séo raras

em confinamentos, salvo em casos de contaminag¢éo do alimento.

10
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A formacdo de novas areas de pastagens também pode estar relacionada a
periodontite infecciosa multifatorial, popularmente conhecida como ‘cara inchada dos
bovinos’. Em solos recentemente cultivados, ha concentragbes subinibitérias de
antibioticos que favorecem o crescimento de bactérias anaerébias pertencentes ao
grupo Bacteroides melaninogenicus, sendo estas ingeridas continuamente pelos
animais, juntamente a forrageira, e responsaveis por causar a lesao periodontal. Esta
doenca se caracteriza pelo abaulamento facial uni ou bilateral ocasionado por
inflamacao (periodontite) na regido dos terceiros pré-molares, principalmente na fase de
erupcéo dos dentes em bezerros jovens. Quando os bovinos ndo sédo removidos do local
ou néo sdao tratados, a doenca pode ter evolugéo fatal.

Ressalta-se que essa doenga néo deve ser confundida com a ‘cara inchada dos
equinos’, corretamente denominada como hiperparatireoidismo secundario nutricional,
uma doenca metabdlica causada pelo desequilibrio na proporcéo de célcio e fésforo na
alimentacdo ou pela ingestdo excessiva de oxalatos nas pastagens, o que inibe a
absorcao de célcio no intestino.

Outro exemplo é o sistema de producao leiteira, o qual também pode favorecer
o surgimento de doencgas respiratérias, acidose ruminal, parasitismo por carrapatos e
outras doengas que séo proprias desse sistema, mas ocorrem de forma esporadica em
outros sistemas de producao, como mastite, hipocalcemia e cetose.

O fato de uma doenga ocorrer pela primeira vez em uma propriedade pode
indicar alteragBes ambientais, no manejo nutricional ou sanitario da propriedade e no
proprio sistema de producéo. No caso de intoxicagdes por plantas, se 0s casos ocorrem
em &reas onde anteriormente n&o ocorriam, isto € um indicio de alteracdo ambiental,
como degradacdo da pastagem associada a invasdo de plantas tdxicas, manejo da
pastagem para formacao/reforma, com introducao de plantas toxicas ou favorecimento
de sua brotacao, ou, ainda, acesso a areas anteriormente ndo ocupadas ou que foram
rocadas e queimadas. Todas essas informac6es devem constar no histérico. Também
séo relevantes informagOes referentes aos animais, como a introdugcdo de novos

individuos no rebanho, uma vez que eles podem ser fontes de infec¢éo ou representar
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a introducdo de parasitas anteriormente ausentes na propriedade ou resistentes aos

produtos utilizados para seu controle.

10 - INFORMACOES SOBRE O REBANHO ( obrigatorias )

Espécie(s) Categoria(s)

animal animal Idade

afetada(s) afetada(s)

Exploracio S| N |Semi-Confinamento ] N | Confinamento | S| N |Leiteria | S| N
extensiva

Primeira vez que ocorre o problema | S| N | Primeirocaso |......J.....J...] Ultimocaso [ S —
Totaldeanimaisnapropriedade Total de animais dolote problema

NUMERO DE ANIMAIS Doentes: Mortos: Recuperados:

O problema ocorre: Em diferentespastos | S | N |Nosvizinhos | § | N [Naregiio [S [N

Se houve tratamento:
Medicamento / Resposta

Vacinagdes, vermifugacio e Data......... f— Y F—

controle de ectoparasitos Data......... rereaane R

(informar: Laboratorio e Data......... y J— Y J—

Partida)

Tipo de pastagem: Tipode aguada:

Suplementacidomineral | S | N |Marca: Fornecimento Consumo:......../UA
(frequéncia): () Avontade

Fornecimento de racio 8 N [ Quando / Tipo:

Osteofagia |5 N | Ataquedemorcegg S N | Destino dascarcacas:

Figura 5. Ficha epidemioldgica do Laborat6rio de Anatomia Patolégica, Universidade Federal
de Mato Grosso do Sul. A quinta se¢do da ficha epidemioldgica inclui informagfes mais
especificas sobre o rebanho, o tipo de criagcdo e detalhes sobre o caso, desde o numero de
animais na propriedade até o manejo de carcacas, alimentagdo e calendario sanitario.

A duracdo de um surto (periodo de tempo entre o primeiro e o Ultimo caso) é
uma informagdo importante para determinar a distribuicdo temporal da doenga na
propriedade. Na verdade, o correto € realizar uma linha de tempo descrevendo o
historico dos casos durante os dias de duracdo do surto. Embora essa informacao
somente esteja completa ao final do surto, a avaliacdo parcial fornece indicativos que
podem auxiliar na formulacdo de uma suspeita diagnostica. Quando h& casos
simultdneos em muitos animais, suspeita-se de exposi¢cdo simultanea a um agente ou
uma substancia. Isso € importante em casos de intoxicagdo por produtos quimicos

fornecidos na alimentacdo (ureia e antibidticos iono6foros) ou em tratamentos
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(abamectina, closantel e organofosforados), além de doencas veiculadas pela agua ou

alimentos (botulismo hidrico) (Figura 6).

el e W, i
- ek N7 W R
Figura 6. Evidéncias epidemiologicas e fatores de risco para ocorréncia do
botulismo. A. Fontes naturais de agua, como agudes. B. Carcagas espalhadas pela
pastagem. D e E. Acimulos de agua em locais onde ha fezes de bovinos.

A determinagdo dos coeficientes de morbidade, letalidade e mortalidade nos
indicam se a doencga em questéo € de individuos ou rebanho, o que por si ja € um dado
relevante. Porém, essa informacdo pode ser ainda mais Util se associarmos o0s
coeficientes citados aos esperados para as nossas suspeitas. Obviamente esses
coeficientes podem variar de forma consideravel dentro de uma mesma doenca, pois as
condi¢des de exposi¢cdo ao agente podem oscilar, assim como os fatores ligados ao
hospedeiro; por este motivo, precisamos conhecer a epidemiologia das doencgas.

Para exemplificar, podemos considerar que uma doenga carencial sempre ir4
afetar muitos animais em um rebanho, pois, em principio, todos ou a maioria dos animais

estardo expostos a mesma condicdo. Nesses quadros, a tendéncia é que o problema
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se agrave com o passar do tempo, caso nao haja correcdo dos fatores determinantes
para que a doenca aconteca. Por sua vez, doencas infecciosas tendem a ser
autolimitantes, e isso ndo quer dizer que ndo possam causar Se€rios prejuizos. Sobre
este ponto, também chamamos a atencdo para a informagéo referente ao nimero de
animais recuperados, o qual impacta no coeficiente de letalidade. E importante, ainda,
considerar que a recuperagéo de animais pode ocorrer de forma espontéanea ou a partir
de um tratamento. Essas duas informacgdes tém relacdo direta, pois, muitas vezes a
recuperacao dos animais € atribuida a resposta ao tratamento, quando, na verdade, ela
aconteceu por recuperacgao espontanea (isto é, a recuperagado aconteceria mesmo que
nenhum tratamento fosse realizado).

Outro erro é realizar tratamento para varias doengas, uma vez que, caso haja
resposta, nao sera possivel determinar o diagnostico terapéutico da doenca especifica.
Um exemplo disso € quando o médico veterinario ou, com mais frequéncia, 0s
produtores e responséaveis pelos animais realizam tratamento sem uma suspeita clinica
consistente. Nessas situagfes, sdo administrados varios farmacos, o que impossibilita
identificar qual foi o responsavel pela regresséo dos sinais clinicos. Por outro lado, ndo
podemos concluir que a auséncia de resposta a um tratamento exclui uma suspeita
diagnostica, mesmo em casos de doencas que costumam ter boa resposta ao
tratamento. A auséncia de resposta pode ser pela utilizacdo de doses inadequadas ou
realizacdo do tratamento em fase avancada da doenca. Raciocinio semelhante pode ser
feito em relacdo a vacinagdo, sobre a qual muitas vezes os produtores e médicos
veterinarios concluem, erroneamente, que, se as mortes decorrentes de um surto
cessaram apos a vacinacao, € porque a doenca em questdo era aquela para a qual a
vacina € indicada. Precisamos considerar que as doencas necessitam de condi¢cfes
especificas para acontecerem e, deste modo, se a vacinagéo coincide com o momento
em que essas condi¢cdes cessam, o fim dos casos é uma coincidéncia e ndo efeito da
vacina. Por outro lado, existem doengas, como a raiva, que, independentemente do

tratamento, sao 100% letais.
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A ocorréncia da doenca em diferentes piquetes ou em um Unico piquete da
propriedade pode indicar a causa da doenca ou pelo menos o grupo ao qual o agente
etiologico pertence. Casos acontecendo em diferentes piquetes indica exposi¢cdo a um
agente que ndo esta restrito a determinado local (por exemplo, raiva, encefalomielites
virais dos equinos e deficiéncias minerais). Em outras situagfes, como no caso de
intoxicagdes por plantas, espera-se que 0 agente causador esteja restrito a um local e,
portanto, animais pertencentes apenas aquele piguete adoecerao.

Devemos sempre lembrar que a abordagem epidemioldgica deve ser conduzida
interpretando as informacgdes. Por exemplo, uma doenca que afeta predominantemente
uma categoria animal (como carblnculo sintomatico em bovinos jovens) pode ocorrer
de forma localizada pelo fato de os animais desta categoria estarem agrupados em um
anico local. A mesma observagao serve para doencas infecciosas. Muitas vezes, 0s
casos se concentram em determinado local porque os animais que se encontram |4 néo
possuem imunidade natural ou vacinal para aqueles agentes (BoHV, por exemplo).

A ocorréncia de casos em propriedades vizinhas também remete a doencas
como raiva e encefalomielites virais dos equinos que, por sua forma de transmissao,
tendem a acontecer em diferentes locais de uma regido simultaneamente. Contudo,
essa informagédo é mais facilmente obtida por laboratorios de diagndstico ou pelo servigo
oficial de defesa sanitaria do estado. De modo geral, 0 médico veterinario privado tem
acesso apenas a propriedade que estd atendendo. Situages atipicas, com casos
simultdneos em diferentes propriedades e até em diferentes regides, podem ser
observadas quando ha administracdo de farmacos que apresentam falhas no processo
de producdo. Como exemplo, podemos citar surtos de tétano ocasionados pela
contaminagdo de um vermifugo no Rio Grande do Sul (RS) e surtos de deficiéncia de
cobalto em bovinos, em MS, alimentados com sal mineral que ndo possuia minerais em
sua composicao.

Ainda em relacdo aos coeficientes de morbidade e letalidade, devemos
considerar que as doencas possuem padrdes de ocorréncia e o conhecimento deles nos

auxilia no diagndstico. O mesmo pensamento se aplica a categoria animal, quando
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associada a outras caracteristicas das doencas, como a distribuicdo e evolucdo dos
casos, aumentando as chances de acerto nas suspeitas diagndsticas.

Para exemplificar, ndo é esperado que casos de reticulopericardite traumatica
em bovinos ou tor¢do de célon maior em equinos acontecam na forma de surtos; ja
casos de raiva, sim. Outra conduta importante é associar a evolucdo e a distribuicao
temporal da doenga a ocorréncia dos casos. A exposicdo de um rebanho a agentes
infecciosos ou toxicos possui caracteristicas que auxiliam no diagnoéstico. Nas doengas
infectocontagiosas e parasitarias, 0s sinais clinicos sdo precedidos pelo periodo de
incubagéo, ou seja, periodo entre 0 momento em que o animal foi infectado e o inicio da
manifestacdo dos sinais clinicos.

Aproveitamos para salientar que, nas afeccfes parasitarias, o tempo entre a
infeccdo e a manifestacao dos sinais clinicos € chamado de periodo pré-patente. Entéo,
para que um novo caso 0corra, € necessario que um animal susceptivel ingira as fezes
parasitadas de um animal doente que esteja eliminando o parasita no ambiente e, ap6s
0 agente completar seu ciclo de vida no novo hospedeiro, desenvolva os sinais clinicos
da doenca. Por essa razéo, os surtos tendem a apresentar distribuicdo chamada normal
ou “curva de Gauss” e as mortes seguirdo o mesmo padrao. O nimero de casos sera
limitado pelas caracteristicas do agente, como viruléncia, patogenicidade e capacidade
de estabelecimento da imunidade natural.

Em doencas tdxicas ou carenciais, 0 mais frequente é que todo o rebanho ou um
lote especifico seja exposto simultaneamente a causa. Assim, nestas situagdes, espera-
se gue varios animais apresentem sinais clinicos ao mesmo tempo. Quando associamos
essas caracteristicas a evolugdo da doenca, ampliamos nossa capacidade de
diagnostico; por exemplo, na intoxicacdo por ureia, que possui evolugdo aguda, é
frequente que os bovinos intoxicados morram proximo aos cochos, logo apés ingerir
doses toxicas dessa substancia.

Uma condicdo menos comum, mas relevante, é a privacao de algo essencial a
vida do animal, como agua e alimentos. Em casos de privacao hidrica, é frequente a

morte simultanea de varios bovinos, muitas vezes localizados préximos a cochos ou
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reservatdrios de agua secos. Portanto, em casos de mortes que apresentem essas
caracteristicas, sempre deve-se investigar a facilidade de acesso dos animais a fontes
de 4gua e se ha disponibilidade e fornecimento adequados. Nesses casos, evidéncias
importantes podem ser observadas na avaliagdo clinica dos animais e na necropsia
(Figura 7). Salienta-se que ap0s 0s animais serem submetidos por um periodo de
privacao hidrica, o consumo exagerado de agua apos seu reestabelecimento pode levar

a surtos de polioencefalomalacia.

Figura 7. Achados de necropsia da morte por privacéo hidrica. A.
Os olhos estéo fundos nas orbitas e a pele, retraida, sendo possivel
visualizar os vasos sanguineos com facilidade. B. A pele das
regibes abdominal, inguinal e dos membros pélvicos esta
acentuadamente ressecada. C. Rumen. O conteddo ruminal é
extremamente seco.

Um cuidado que devemos ter ao realizarmos um atendimento na propriedade é

gue aquele pode ser o primeiro caso de um potencial surto. Entdo, nesse caso, mesmo
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se tratando de uma doenca de rebanho, no momento do atendimento aquele serd um
caso Unico. Nestas situacdes, o diagnostico preciso e o conhecimento do padrdo
epidemiolégico da doenca em questdo podem prevenir o inicio de um surto e mortes,
guando for possivel a realizagdo de tratamento, uma vez que o diagnostico, quando
estabelecido, permite a observagdo do rebanho e tratamento logo no inicio dos sinais
clinicos.

Em relagdo a distribuicdo dos casos na propriedade (localizados ou em
diferentes pastos), podemos aplicar raciocinio semelhante ao das baias que existem
nos confinamentos. A ocorréncia de casos localizados pode indicar algum problema
relacionado ao manejo especifico do lote afetado. Esses problemas podem estar
associados a localizacdo da baia (por exemplo, animais que estdo em baias préximas
ao maior fluxo de transito tém maior probabilidade de desenvolverem doencas
respiratorias devido a poeira) ou aos animais do lote, principalmente sua origem. Os
casos podem se concentrar em um determinado lote de animais que, por possuirem a
mesma origem, estdo sujeitos a riscos distintos dos demais animais do confinamento.
Bovinos oriundos do Pantanal sdo menos expostos a carrapatos e, portanto, tém menor
imunidade contra os agentes causadores da tristeza parasitaria bovina.

Os protocolos de vacinagdo da propriedade de origem também sé&o fatores de
risco, pois animais sem vacinacdo prévia para doencas como raiva, botulismo e
carbanculo sintomatico, mesmo recebendo as vacinas para essas doengas quando
introduzidos no confinamento, ndo desenvolverdao imunidade adequada, pois para isso
€ necessario reforgo vacinal. Os animais de origens distintas podem estar distribuidos
em baias diferentes e, nesta situagdo, o fator comum aos casos sera a origem dos
bovinos.

A ocorréncia de casos de forma disseminada em um confinamento indica a
exposicdo a um fator comum em todos os lotes, como contaminacdo de alimento por
substancias toxicas (toxina botulinica), erros na formulacdo da dieta (excesso de
antibiéticos ionéforos ou polpa citrica peletizada) ou doencas transmitidas pela

aplicacdo de medicamentos contaminados ou pela utilizacdo de material n&o
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esterilizado (agulhas, por exemplo), além das doencas de veiculagdo hidrica, como a
cisticercose.

Situacdes especificas relacionadas a aplicacdo de medicamentos podem
acontecer. A transmissao da tripanossomiase e da babesiose pode ocorrer a partir do
compartilhamento de seringas e agulhas entre os animais, no momento da
administragdo de ocitocina em sistemas de producéo de leite para facilitar a ordenha ou
durante tratamentos realizados em varios animais, havendo a contaminac¢éao do produto,
uma vez que a mesma agulha utilizada nos animais é usada para aspirar o contetdo do
frasco. Esta mesma situagcdo pode acontecer em surtos de tétano desencadeados pelo
uso de seringas contaminadas. Também salientamos atengcédo ao uso inadvertido de
abamectina em bezerros, quando este antiparasitario é utilizado nas vacas de cria que
possuem bezerros, com idade inferior a quatro meses, ao p€, bem como quando sao
utilizadas doses superiores as recomendadas pelo fabricante ou mesmo doses
terapéuticas em animais muito magros.

Sempre devemos considerar que essas situacfes ndo sao estaticas e muitas
vezes estao interligadas. Por exemplo, a producao de toxina botulinica pode nédo ocorrer
de forma uniforme no alimento e a imunidade dos animais a determinados agentes
infecciosos pode variar. Dessa forma, mesmo doengas como botulismo ou anaplasmose
podem ocorrer de forma localizada em um confinamento.

Pelos motivos expostos acima, sempre devemos observar se ha histérico de
introduc&o de animais nas propriedades e, no caso dos confinamentos, h& quanto tempo
isso aconteceu. Essa informacao, para doengas infecciosas ou parasitarias, nos permite
avaliar se a afeccdo em questdo ja estava presente no rebanho afetado ou se foi
introduzida pelo ingresso de animais. Para realizarmos essa avaliacdo, precisamos
conhecer a patogenia, o periodo de incubacédo das doencas e o periodo de paténcia dos
agentes etiologicos.

Como exemplo, podemos citar surtos de encefalite por BoHV. Os herpesvirus
tém como caracteristica produzir laténcia nos animais; assim, uma vez infectados, os

bovinos permanecem sendo fontes de infec¢do por toda a vida. Em situacées em que
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ocorre diminuicdo da imunidade, como em condi¢cBes de estresse, ha reativacéo viral, e
BoHV volta a sua forma infectante, de modo que os animais passam a eliminar o virus
e podem infectar animais susceptiveis. Nesses casos, 0s bovinos podem ou néo
adoecer, sendo esta Ultima a condicdo mais frequente. Por outro lado, se no rebanho
existem animais que nunca entraram em contato com o virus, eles sao susceptiveis e
podem adoecer. Dessa forma, é frequente que surtos da doenca acometendo Vvarios
animais sejam observados em situagfes nas quais ha um conjunto de animais de
diferentes origens que sofreram situagcdes estressantes, como transporte e manejo
vacinal. Com isso, 0s casos tendem a se concentrar nos animais de uma mesma origem:
nos recém introduzidos ou naqueles que ja estavam na propriedade. Esta concentracao
de casos pode levar a conclusdo errbnea de que os animais que desenvolveram a
doenca eram 0s que estavam originalmente infectados, quando na realidade ocorre o
contrario.

O conhecimento do periodo de incubacdo tem outras implicacfes que serao
comentadas a seguir. Em casos de doengas com longo periodo de incubacao, como a
raiva, animais que estdo incubando a doenca, ao serem introduzidos em uma
propriedade, adoecerdo neste local, porém, a origem do foco ndo esta neste local, mas
sim na propriedade de origem desses animais. Ainda em relagéo a raiva, cabe lembrar
gue a vacinagdo ndo interrompe o curso da doenga nos animais que se encontram no
periodo de incubacao. Outra situacéo é que, quando transferimos animais que ja estéo
em periodo de incubacao de uma doenca, os casos podem ter distribuicdo em diferentes
locais, entretanto a exposicdo ocorreu em um local determinado. Embora o termo
periodo de incubacédo ndo seja 0 mais adequado para doencas como o botulismo ou
intoxicagdes cronicas, os casos podem ser observados em locais diferentes daquele
onde aconteceu a exposi¢cao ao agente téxico e esta informacgéo é fundamental para a
investigacdo epidemiolégica.

As informacOes referentes aos procedimentos de vacinacdo, vermifugacéo e
controle de ectoparasitas ndo devem se limitar a saber se elas sdo ou nao realizadas.

A questao é conhecer o protocolo sanitario; no caso das vacinas, determinar se houve
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a realizacdo do reforco e a possibilidade de a vacinacédo ter ocorrido durante o periodo
de incubacdo. No caso dos vermifugos e ectoparasiticidas, além do cronograma de
aplicacdo, devemos verificar os principios ativos utilizados, listando e relacionando
todos os produtos ja utilizados na propriedade, com o intuito de avaliar possiveis casos
de resisténcia parasitarias a eles. A aplicacao de antiparasitarios pode estar relacionada
a ocorréncia de doencas, perdas produtivas e intoxica¢des pelo uso inadequado desses
produtos.

Ressaltamos que, mesmo quando o0s animais ndo morrem devido ao
parasitismo, eles sofrem perdas significativas em decorréncia das doengas causadas
por esses parasitas. Frequentemente, quando sdo necropsiados animais que morreram
por outras causas, encontra-se parasitas no trato gastrointestinal. Isso € um alerta de
que, muitas vezes, outros animais da propriedade estdo deixando de ganhar peso
devido ao parasitismo e isso equivale a perdas maiores do que as préprias mortes.

O mesmo raciocinio se aplica a suplementacdo mineral, cujo objetivo é
determinar se ela é adequada ou nao. Para isso, precisamos entender que a
suplementacéo é considerada adequada quando uma mistura mineral formulada para a
categoria animal em questéo € fornecida e consumida em quantidades que atendam as
necessidades dos animais. Isso é estimado pelo fornecimento, pela metragem dos
cochos e acesso dos bovinos a eles, e por fatores relacionados a mistura que interferem
no consumo, como a compactacao do produto pelo umedecimento (Figura 8). Também
precisamos considerar que casos de intoxicagdo podem ocorrer pela ingestdo de
misturas minerais contendo ureia. Como ja mencionado, é frequente encontrar bovinos
mortos préximos aos cochos, pois 0s sinais clinicos acontecem pouco tempo ap6s o
consumo e a evolucao clinica é rapida. O consumo acidental de misturas ou racdes
formuladas para uma determinada espécie animal por outra pode causar intoxicacao,
como é o caso da intoxicacdo por cobre em ovinos que se alimentam de produtos
indicados para bovinos, e a intoxicacdo por antibiéticos ionéforos em equinos ou

bubalinos que consomem produtos formulados para bovinos.
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Figura 8. Evidéncias epidemioldgicas da suplementacéo
mineral inadequada. A. Alta densidade de animais em
relagéo a quantidade de cochos disponiveis. B. Cocho virado
para baixo, de forma que os bovinos ndo possam se
alimentar da mistura mineral.

Em relacdo a pastagem, além de avaliarmos sua disponibilidade para os animais,
devemos considerar a forrageira em si. Algumas forrageiras, como Brachiaria
decumbens, sdo toxicas; outras, como B. humidicola, podem acumular oxalato e causar
intoxicacéo ou disturbios metabdlicos (hiperparatireoidismo secundario nutricional em
equinos). Também existem forrageiras que podem obstruir de forma mecénica o trato
digestério, como Stylosanthes sp. Outros pontos, como o estagio vegetativo e o tipo de
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adubacdo também devem ser considerados. Os nutrientes e principios toxicos (nitratos,
nitritos e acido cianidrico) podem variar conforme o tipo de adubacéo e o manejo das
pastagens. Assim, essa informacdo é relevante tanto para avaliar caréncias quanto
excessos de substancias quimicas presentes na pastagem.

Quando nos referimos ao tipo de aguada, ndo € apenas para saber como a agua
destinada a dessedentacdo dos animais é fornecida a eles, no caso de bebedouros ou
acudes. Em muitos casos, ha acimulo de agua em locais ndo destinados ao consumo
pelos animais, por exemplo, curvas de nivel, depressdes do terreno ou préoximo a cochos
de sal e bebedouros. Isso favorece a ocorréncia de doengas de veiculacao hidrica, como
botulismo, eimeriose e enterites neonatais, uma vez que o0s bovinos, por hébito,
preferem ingerir &guas paradas, pois sdo mais aquecidas.

No fornecimento da racdo, devemos avaliar a quantidade fornecida, a
composicao da racao e possiveis variacdes ou falhas na homogenizacdo. Além das
doencas relacionadas ao consumo de racdo citadas anteriormente, outras como
botulismo (bovinos e equinos), intoxicagcdo por polpa citrica (bovinos), intoxicagédo por
Aspergilus clavatus (bovinos) e leucoencefalomalacia (equinos) ocorrem ou podem
ocorrer por meio do consumo de racdo contaminada. Salientamos que, neste ponto,
guando dizemos racéo, nos referimos a qualquer fonte de alimento utilizada na dieta do
animal no sentido amplo (feno, silagem e gréos) e ndo apenas 0s produtos comerciais.
Um ponto relevante é que, além das doencas toxicas, as doencas carenciais ou
metabdlicas podem estar relacionadas ao excesso de consumo de concentrado. Neste
grupo, podemos citar a deficiéncia de vitamina E e selénio em ovinos confinados e em
equinos que recebem dietas com excesso de grdos e pouca disponibilidade de
forragem. A acidose ruminal, a polioencefalomalacia e a urolitiase sdo observadas em
ruminantes que recebem dieta com elevada quantidade de fésforo associada a limitagao
no consumo diério de agua e/ou a baixa producéo de urina devido as altas temperaturas
ambientais. Esta situacdo aumenta a concentracdo de fésforo na urina e favorece a
precipitacao dos fosfatos. O hiperparatireoidismo secundario nutricional € um distirbio

da homeostase do calcio (Ca) e do fosforo (P) a partir da toxicose por plantas ricas em
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oxalatos solaveis (Brachiaria humidicola — capim humidicola, Panicum maximum —
capim aruana, Cenchrus ciliaris — capim buffel e Pennisetum clandestinum — capim
quicuio) que se ligam ao Ca e ao magnésio (Mg) nho trato gastrointestinal, reduzindo sua
absorcao, ou a um desequilibrio na relagéo Ca e P da dieta. Outro exemplo s&o bovinos
que desenvolvem deficiéncia de vitamina A quando criados em sistemas de
confinamento, alimentados apenas com gréos, nao tomam sol, tém pouco ou quase
nenhum acesso a alimento verde por muito tempo e ndo sdo suplementados com
misturas minerais, causando degeneragdo e atrofia de neurdnios fotorreceptores da
retina e, consequentemente, cegueira.

As informacdes referentes a presenca de osteofagia ou espoliacao por morcegos
hematéfagos podem ser dificeis de serem obtidas tanto nas entrevistas quanto na
inspecdo. No caso da osteofagia, salvo em situacdes de grave deficiéncia de fésforo,
esse habito dos bovinos pode ndo ser observado pelos responséaveis pelos animais
durante suas vistorias ou pelos médicos veterinarios no momento da visita. A simples
presenca de 0ssos na pastagem deve ser registrada na ficha do animal, porém
analisada com cautela. Outros achados, como bovinos engasgados com 0ssos ou a
visualizagdo de fragmentos de 0ssos no reticulo durante necropsias, sao evidéncias da
osteofagia no rebanho. Além de evidéncias de osteofagia, a ingestdo de madeira e/ou
cascas de arvores também deve ser investigada e questionada durante o inquérito

epidemiolégico, pois pode estar relacionada a deficiéncia de cobalto (Figura 9).
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Figura 9. Aspectos epidemioldgicos da deficiéncia
de cobalto. Aproximadamente metade do tronco
desta arvore foi ingerido pelos bovinos. Este
evento, chamado de “apetite depravado’,
“sindrome de pica” ou “alotriofagia”, € uma forte
evidéncia de que os animais apresentam
deficiéncia de cobre ou cobalto.
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A espoliagédo por morcegos hematéfagos em bovinos € dificil de ser identificada

pelo fato de ela ser frequentemente localizada nas extremidades dos membros e ocorrer

durante a noite, periodo em que, normalmente, 0 sangue que escorre é limpo pelo

orvalho presente nas pastagens. Por outro lado, a espoliagdo é observada com maior

facilidade em equinos (Figura 10). Nesta espécie, 0 morcego realiza a espoliacdo na

regido do pescoco, se valendo das crinas dos animais, e 0 sangue é facilmente

visualizado. O fato de encontrarmos equinos espoliados pode ser uma pista de que

bovinos também possam ter sido atingidos, mesmo sem achados claros da leséo.
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Figura 10. Achados epidemioldgicos da raiva em herbivoros. Equino. Evidéncia de
espoliagdo por morcego hematéfago na porgcdo média do pescogo.

Outras informagBes, como destinacdo das carcacas, ocorréncia de outras
doencas, casos acontecendo em outras espécies e presenca de plantas téxicas devem
ser contextualizadas, considerando o conhecimento do produtor ou responséavel pelos
animais sobre o assunto.

Com relagdo a presenca de plantas toxicas, com frequéncia, produtores
consideram como perigosas plantas que ndo causam intoxicacdo e desconhecem
plantas que sao realmente toxicas. Devemos considerar as respostas como uma forma
de avaliar o conhecimento prévio dos produtores e trabalhadores rurais sobre o tema,
mas a informacao também deve ser obtida durante a inspec¢éo das pastagens.

A mesma atitude se aplica ao destino dado as carcacas, as quais muitas vezes
ndo sdo eliminadas de forma eficaz. Nesses casos, a informacéo é importante como

evidéncia de uma fonte em potencial de ingestdo da toxina botulinica por bovinos, o que
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aumenta o risco de botulismo. Essa situacdo é observada quando carcacas sao
enterradas, pois, como Clostridium botulinum é uma bactéria anaerdbica, o enterro da
carcaca fornece condicfes ideais para que seus esporos se transformem na forma ativa
(forma vegetativa) e produzam toxinas. Assim, se 0s 0ssos dessas carcagas Sao
retirados por tatus da cova para o campo ou se ha acumulo de agua no local do enterro
da carcaca, existem situagdes de risco para que a doenga aconteca. Mesmo quando se
utilizam “cemitérios” cercados ou a queima das carcagas, é frequente que, no primeiro
caso, animais selvagens removam 0s 0ss0s do local para o piquete e, no segundo, a
gueima nado seja completa. Por isso, ha necessidade de inspecionarmos os locais e
avaliarmos se essa pratica € ou ndo realizada, bem como se é realizada de forma
eficiente.

A informacéo relativa & ocorréncia de outras doengas ou de casos envolvendo
outras espécies (Figura 11), como comentado anteriormente, € fundamental para a
elaboracdo do diagnédstico de situacdo da propriedade. Com frequéncia, quando
estamos em atendimento a surtos de mortalidade, esta é a Unica preocupacdo do
produtor no momento, porém ele pode ter outras perdas maiores ndo observadas e que
podem ou néo ter relacdo com os casos do atual surto. Reforcamos que, quando
obtemos essa informag&o apenas como resposta a uma pergunta, devemos considerar
a possibilidade de erro de interpretacao, pois, se ndo houve diagnéstico de acordo com
os critérios exigidos para cada doenca, as suspeitas podem estar incorretas.

Outro exemplo é quando somos chamados para atender casos de mortalidade
por uma determinada causa em propriedades de cria onde ha mortes esporadicas e 0s
coeficientes de fertilidade sdo baixos. Essa situacéo € frequente, porque as mortes
chamam a atengdo dos responsaveis pelos animais; por outro lado, o controle rigoroso
de indicadores zootécnicos nem sempre é realizado nas propriedades. Se 0 nosso foco
€ a saude animal como um todo, precisamos levar em consideracdo qual o principal
objetivo da propriedade que estamos atendendo, isto €, em uma propriedade de cria, o

principal foco é a producéo de bezerros.
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Figura 11. Ficha epidemiolégica do Laboratério de Anatomia Patolégica, Universidade Federal
de Mato Grosso do Sul. A sexta se¢do da ficha epidemiolégica inclui informagfes sobre a
ocorréncia da doenga em outras espécies.

Outras informagdes que ndo constam nas fichas podem ser relevantes ou
ajudam a identificar uma condi¢do necessaria para o estabelecimento do diagnéstico.
Por exemplo, quedas bruscas de temperatura acompanhadas de chuvas séo
determinantes para surtos de hipotermia, assim como ondas de calor séo
imprescindiveis para o estresse térmico. Além disso, quando ocorrem ventos fortes que
derrubam arvores cujas folhas sao toxicas, héa facilidade de acesso dos animais a elas,
0 que normalmente ndo aconteceria, podendo favorecer o aparecimento de
intoxicagoes.

Além disso, precisamos comentar sobre a suspeita clinica. Devemos ter em
mente que a suspeita clinica ndo é uma conjectura ou opinido ndo comprovada, mas
sim baseada em indicios. Ou seja, quando nos referimos a suspeita diagnéstica, assim
como 0s pontos abordados anteriormente, essa deve ser fundamentada em evidéncias
técnicas que se originaram a partir do conhecimento cientifico, sendo diferente de um
simples palpite ou “chute” sem embasamento prévio.

Evidentemente, a suspeita diagndstica envolve outros pontos além da
abordagem epidemioldgica, principalmente o exame fisico e as vezes os achados de
necropsia, que nao foram abordados nesta nota técnica. Nosso objetivo aqui é alertar
sobre erros conceituais graves praticados por médicos veterinarios que preenchem
essas fichas diagnosticas.

Os principais erros abrangem o uso de termos genéricos (como intoxicacdo) ou
inadequados (clostridioses), quando em referéncia a suspeita clinica diagnostica. Em
ambas as situacdes, ndo se trata de preciosismo teérico, mas de um erro grave.
Precisamos ter claro que as doencas causadas por clostridios possuem epidemiologia

e patogenia distintas e, portanto, o quadro clinico-patolégico também difere totalmente
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para cada doenca. Semelhantemente, plantas ou outras substancias téxicas podem
afetar diferentes sistemas e, assim, também causar quadros clinico-patoldgicos
especificos em cada intoxicacdo. Por esses motivos, quando utilizamos os termos de
modo genérico, estamos evidenciando nosso total desconhecimento sobre essas
doencas, o que de forma alguma pode ser considerado algo de pouca importancia.

Como mencionado no inicio do texto, a abordagem epidemiologica ndo é o
simples preenchimento de uma ficha, mas um processo dindmico baseado no
conhecimento técnico-cientifico. Por isso, devemos considerar o modelo de ficha
epidemiolégica como um roteiro para nos orientar sobre dados importantes que devem
ser coletados. O detalhamento dessas informacdes cabe exclusivamente ao médico
veterinario e varia em cada situacgao.

Como exemplo, surtos de hipotermia e hipertermia em bovinos ocorrem quando
h& queda ou elevagéo brusca da temperatura ambiente, geralmente acompanhada por
chuva ou ondas de calor, respectivamente. A hipotermia acomete principalmente
bovinos da raca Nelore, enquanto a hipertermia é relevante para bovinos de racas
europeias, com destaque para bezerros recém-nascidos no estado de MS. Embora nas
fichas epidemiolégicas exista um campo para anotacdo da raca, ndo ha nenhuma
menc¢do as condic¢des climaticas e, portanto, essa observagéo deve ser adicionada no
histérico, uma vez que é determinante para o diagndstico.

Devemos compreender que a sanidade animal deve ser inserida no contexto de
um sistema integrado que visa a eficiéncia na producgéo, sendo a doenca apenas um
dos componentes. Quando entendemos esse conceito, passamaos a considerar que ndo
apenas a doenga causa prejuizo; medidas pretensamente sanitarias, como aplicagédo
de medicamentos ou vacinas de forma inadequada, também geram custos. A partir
dessa légica, ndo h& diferenca entre o prejuizo causado por uma doenca e aquele
causado pela adocao de medidas sanitarias equivocadas.

Outros exemplos podem ser incluidos neste cenario, como a suplementacao
mineral sem a avaliacao prévia das concentracdes de fésforo na pastagem. O fésforo é

o principal componente do custo de uma mistura mineral e suas necessidades diferem
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de acordo com os sistemas de producdo. Nos sistemas de integracdo lavoura-pecudria,
nos quais a adubacao com fosforo é realizada no periodo da lavoura, a necessidade de
suplementacdo é menor do que em sistemas extensivos de criagdo. Assim, o uso de
misturas em quantidades maiores do que a necessidade dos bovinos representa um
custo importante, o que nao é percebido quando anotamos na ficha epidemiolégica
apenas que a suplementacdo mineral é ou ndo realizada, sem as quantidades
consumidas pelas diversas categorias animais.

Ainda neste sentido, podemos considerar como um ponto falho nas fichas
epidemiolégicas a auséncia de campos para coleta de informacdes acerca de
indicadores zootécnicos, como coeficientes de natalidade, fertilidade, desmame e ganho
de peso. Essas informacfes sdo essenciais para a identificacdo de perdas causadas
por doencas parasitarias ou carenciais, que podem cursar sem a ocorréncia de mortes.
Quanto a introduc&o de animais nas propriedades, esse aspecto ganhou relevancia nos
ultimos anos, pois varios sistemas de integracao lavoura-pecuaria e confinamentos sao
arquitetados com base na compra de bovinos, muitas vezes de diferentes origens e
submetidos a protocolos sanitarios variados. Precisamos entender que, quando um
bovino é adquirido, adquire-se também seus parasitas, agentes infecciosos e a
resisténcia desses agentes a antiparasitarios e antibioticos.

Para finalizar, queremos ressaltar que esta nota técnica ndo tem como objetivo
esgotar um tema tdo complexo, mas conscientizar os médicos veterinarios sobre a
importancia da abordagem epidemiol6gica adequada. Para que este objetivo seja
alcancado, precisamos estar cientes da necessidade do aprofundamento dos nossos
conhecimentos tedricos e praticos sobre o0 assunto e da compreensdo da dinamica dos
sistemas de produgcdo animal, principalmente das alteracdes as quais animais de
producdo tém sido submetidos em funcdo da introducdo constante de novas

tecnologias.
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